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HORS D'CEUVRE

vinaigrette

Carottes rapées

Potage

thon tomaté

Escalope de dinde a

Roti de porcala

. Goulash .. . Poisson pané
la créme dijonnaise
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pates Haricots verts Purée Boulgou.r/
Ratatouille

PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Beignet a la

DESSERT Mousse au chocolat |
framboise

Yaourt sucré Fruit frais

Deux éléments Bio vous sont proposés chaque semaine

restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison - k’

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison M ]: A M

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produits locaux
& *Le pain: Boulangerie locale
*Lait et Oeufs: Ferme de la Renaudais - Plouer sur Rance
*Porc (roti, cotes et sauté): Ferme de la Moinerie - Les Champs Géraux
*Saucisse du Pays de Dinan
*Poulet: Ferme de Marie-Jeanne - Andel

*Pommes: GAEC des Fruits des Bois, Le Quiou

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN Code 3 saisir - GPSOFB

BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



